
Übergabe von Mehrzweckfahr-
zeugen und Gerätewagen Fließ-
wasserrettung
Nach den Erfahrungen aus der 
Jahrhundertflut 2021 hat Nord-
rhein-Westfalen die Ausrüstung für 
die Wasserrettungszüge moder-

nisiert. Zur Stärkung des Katast-
rophenschutzes hat NRW-Innen-
minister Herbert Reul Anfang April 
elf Mehrzweckfahrzeuge sowie die 
ersten von insgesamt 40 Geräte-
anhängern für die Fließgewässer-
rettung an die Wasserrettungszüge 

übergeben. Weitere Anhänger wur-
den im November ausgeliefert und 
stehen nun einsatzbereit in den 
Kreisverbänden.

 Saskia Matheisen, Landesverband Nordrhein e.V.

 �NRW-Innenminister Herbert 
Reul übergibt die Fahrzeuge 
und Anhänger. 
© Andreas Brockmann

 �Elf neue Mehrzweckfahrzeuge 
sowie 40 neue Geräteanhänger 
für die Wasserrettungszüge.  
© Andreas Brockmann
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Kinder - und 
Jugendarbeit

 �THEMA / Der Wasserrettungs-Check mit 
Checkerin Marina: Im Sommer 2026 auf 
KiKA © Annette Braun

Mit spielerischen Formaten, frühen Angeboten zur Wassergewöhnung und star-

ken Kampagnen fördert die Wasserwacht die Schwimm- und Sicherheitskom-

petenz der Jüngsten. Ob KiTa-Projekte, Schwimmabzeichentage, Medienformate 

oder kindgerecht aufbereitete Baderegeln – hier steht im Mittelpunkt, Kinder fürs 

Wasser zu begeistern und sie gleichzeitig sicher darin werden zu lassen.
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Schwimmabzeichentage 13. – 21. Juni 2026
Die Schwimmabzeichentage sind eine einzigartige 
Kampagne, bei der sich alle Verbände des Bundesver-
bandes zur Förderung der Schwimmausbildung (BFS) 
zusammengetan haben, um die Schwimmfähigkeit 
unserer Gesellschaft gemeinsam zu fördern. 

Die Schwimmabzeichentage sorgen für mehr abge-
legte Abzeichen, mehr Sicherheit im Wasser und mehr 
Spaß im und am Wasser. 2025 wurden während den 
Schwimmabzeichentagen deutschlandweit ca. 17.000 
Abzeichen abgenommen.

WASSERWACHT NORDRHEIN

AquaFun-KiTaFit
Wassergewöhnung in Kinder-
tageseinrichtungen

Die steigende Zahl an Badetoten ist alarmierend. Ne-
ben erwachsenen Frauen und Männer trifft es auch 
immer mehr Kinder und Nichtschwimmer, die durch 
Ertrinken sterben. Immer weniger Kinder können heut-
zutage sicher schwimmen. Um diesen Nichtschwim-
mer-Trend entgegenzuwirken hat der DRK Landesver-
band Nordrhein das Projekt AquaFun-KiTaFit initiiert, 
um schon im Kleinkindalter für das Thema Sicherheit 
am und im Wasser zu sensibilisieren und die Kinder 
frühzeitig an das Wasser zu gewöhnen.

Eine frühzeitige und ausgiebige Wasser-
gewöhnung ist die beste Art und Weise 
die Schwimmfähigkeit der Kinder vor-
zubereiten und ihnen den Einstieg in 
das Schwimmenlernen so einfach wie 
möglich und mit viel Spaß zu gestalten.

AquaFun-KiTaFit ist ein ganzheitliches Projektange-
bot für die gesamte Kindertageseinrichtung. Nicht nur 
die Kinder, sondern auch das pädagogische Personal 
profi tiert davon. Um das Projekt langfristig in den Kin-
dergartenalltag zu integrieren, liegt der Fokus auf der 
Aus- und Weiterbildung der Erzieherinnen und Erzieher 
vor Ort, sodass das Projekt auch eigenständig durchge-
führt werden kann. Mit der Rettungsfähigkeit und einem 
Workshop zur Gestaltung von Wassergewöhnungs-
kursen werden die Mitarbeitenden befähigt, Wasserge-
wöhnungskurse durchführen zu dürfen und können.

Die Kinder profi tieren durch regelmäßige Wasserge-
wöhnung und die zur Verfügung gestellten Arbeitsma-
terialien der DRK Wasserwacht, wie z.B. den Badere-
geln, Wimmelbildern, Kurzgeschichten, Ausmalbildern 
und dem Wasserwacht-Song immens von dem Pro-
jekt. Sie lernen, wie man sich am und im Wasser ver-
hält, welche Gefahrenquellen es gibt und worauf ge-
achtet werden muss. Durch regelmäßige spielerische 
Übungen im Wasser verlieren die Kinder die Angst vor 
dem Wasser und lernen zugleich die Eigenschaften 
von Wasser und den Umgang damit kennen. Nässe, 

Temperatur, Widerstand, Dichte und Auftrieb sind Ei-
genschaften, die bei den Spielen im Wasser eine gro-
ße Rolle spielen und die Kinder bestmöglich auf die 
Schwimmbewegungen vorbereiten.

Ein Wassergewöhnungsangebot in Kindertagesein-
richtungen ist ein absoluter Pluspunkt und ein Allein-
stellungsmerkmal für die Einrichtung, dieses auch 
bei Erfüllung aller Kriterien mit dem Gütesiegel vom 
Schwimmverband NRW zur offi ziellen „SchwimmKiTa“ 
ausgezeichnet werden kann.

Seit August 2025 ist die DRK-Kindertagesstätte „Die 
Rettungszwerge“ vom Schwimmverband NRW ausge-
zeichnete SchwimmKita. Im Jahr 2017 und als eine von 
drei Piloteinrichtungen, in denen das Projekt AquaFun-
KiTaFit seine Anfänge nahm, startete die Einrichtung 
mit der Ausbildung ihrer Erzieherinnen und konnten 
seitdem erfolgreich Wassergewöhnungskurse für die 
Kinder ihrer Einrichtung anbieten.

Herzlichen Glückwunsch an „Die Rettungszwerge“ für 
diese großartige Leistung und die Beständigkeit in der 
Durchführung!

Ricarda Winkens, Landesverband Nordrhein e.V.

Stell dir vor, du bist gerade 
am Strand. Das Meer 
glitzert im Sonnenschein. 
In unserem Rätsel haben 
sich Dinge versteckt, die den 
Tag noch besser machen. 
Erkennst du alles?

Die Lösung zum Rätsel fi n-
dest du auf Seite 61.

André Fricke, Landesverband 
Nordrhein e.V.

NRW-Verleihung 
des Gütesiegels 
„SchwimmKita“ 
(v.l.n.r: Frank Rabe 
(Generalsekretär des 
Schwimmverbands 
NRW), Anne Roedel 
(Kita-Leitung Die 
Rettungszwerge), 
Julia Abraham (Fach-
kraft Sport im Ganztag) 
und Kita-Kinder)
© Ricarda Winkens

Rätselspaß: Ein Tag am Strand
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WASSERWACHT NEUSS

Der Wasserrettungs-Check mit Checkerin 
Marina: Ab Sommer 2026 im KiKA


















Fernsehkameras am Rhein und am 
Sandhofsee und ein bekanntes Ge-
sicht, das viele Kinder, die zufällig 
vorbeikamen, begeistert hat. Zwei 
Tage lang hat die Wasserwacht 
Neuss mit Checkerin Marina vom 
KiKA den neuen Wasserrettungs-
Check gedreht, der im Sommer 
2026 ausgestrahlt wird.

Gemeinsam mit unseren Einsatz-
kräften erkundete Marina, warum 
der Rhein so gefährlich ist, wie 
schnell die Strömung einen mitrei-
ßen kann und warum Baden dort 
tabu ist. Am Sandhofsee durfte sie 
dann selbst aktiv werden: Sie er-
lebte hautnah, wie ein Wachdienst 
abläuft und wie eine Rettung mit 
dem Rettungsbrett funktioniert.

Der Dreh machte nicht nur allen 
Beteiligten großen Spaß, sondern 
erfüllt auch einen wichtigen Zweck: 

Kinder und Jugendliche früh errei-
chen, aufklären und für sicheres 
Verhalten am und im Wasser sen-
sibilisieren. Nur wer versteht, wie 
Wasser wirkt, kann sich sicher da-
rin bewegen – und anderen helfen.

Die Sendung wird voraussichtlich 
im Sommer 2026 im KiKA ausge-
strahlt und ist dann auch jederzeit in 
der Mediathek zu fi nden.

Saskia Matheisen, Kreisverband Neuss e.V.

  © Saskia Matheisen
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02 

Unparteilichkeit 

05 

Freiwilligkeit

Unsere Grundsätze 
Die sieben Grundsätze der Internationa-
len Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewe-
gung sind die Grundlage unserer Arbeit.

03 

Neutralität 

06 

Einheit 

01 

Menschlichkeit 

04 

Unabhängigkeit 

07 

Universalität 

Wasserwacht – mit Sicherheit am Wasser.

•	 Du stehst für uns im Mittelpunkt. Bei uns darfst du sein, 
wie du bist. Wir sind miteinander und zu anderen res-
pektvoll, fair, ehrlich und freundschaftlich. Willst du mit-
machen? Wir freuen uns, alle sind bei uns willkommen.

•	 Brauchst du Hilfe? Gerne sind wir immer für dich da.

•	 Wir helfen in jeder Notlage. Wir stehen für Sicherheit 
am Wasser. Wir agieren rein sachlich. In Politik, Ideo-
logie und Religion mischen wir uns nicht ein.

•	 Unsere Aufgaben und Werte bestimmen unser 
Handeln. Geschenke und Versprechen können uns 
nicht beeinflussen. Wir lassen uns vor keinen Karren 
spannen. Wir ergreifen auch selbst die Initiative.

•	 Aus Spaß am Wassersport und Freude am Helfen 
sind wir dabei. Alle machen mit, wie es individuell 
möglich ist.

•	 Freude, Stolz und Anerkennung sind der Lohn. Un-
sere professionelle Arbeit ist unbezahlt und unbe-
zahlbar zugleich.

•	 Wir sind Teil des Deutschen Roten Kreuzes. Bei un-
seren unterschiedlichen Aufgaben vor Ort verbinden 
uns unsere einheitlichen Werte und Ziele.

•	 Wir sind international vernetzt. Unsere gegenseiti-
ge Hilfe endet nicht an Grenzen. Dafür arbeiten wir 
weltweit zusammen und lernen voneinander.

•	 Wir brauchen saubere Gewässer, um den Menschen 
Sicherheit am Wasser zu bieten. Der Natur- und 
Gewässerschutz liegt uns deshalb am Herzen.

Das Vertrauen in uns und die Freundschaft untereinan-
der sind unser Antrieb. Unsere persönlichen und beruf-
lichen Fähigkeiten und Erfahrungen helfen uns bei dem, 
was wir tun. Gemeinsam für uns und für andere.

Unsere Werte
Für dich und für mich in der Wasserwacht leben wir unsere Werte

Leitbild
Die Wasserwacht ist die älteste und zugleich 
modernste Wasserrettungsorganisation in 
Deutschland. Als Teil der Rotkreuz-Familie 
arbeiten wir ehrenamtlich und hochprofessionell.

Vision
Die Wasserwacht bietet Menschen Sicherheit 

am Wasser.

Mission
Die Wasserwacht bringt der Bevölkerung das 

Schwimmen bei und rettet Menschen vor dem 

Ertrinken.

Aufgaben
Als Rettungsschwimmer sind wir immer im Einsatz, 

egal ob im Schwimmbad, am See, auf dem Fluss 

oder an der Küste. Mit unserer Erfahrung, Kompe-

tenz und spezialisierten Technik sind wir immer zur 

Stelle, wenn wir gebraucht werden. Wir sind auch 

da, bevor wir gebraucht werden, um Gefahren vor-

zubeugen und Notfälle zu verhindern. Wir engagie-

ren uns für sichere und saubere Gewässer. Wir er-

klären, wie man sich am besten vor Gefahren am 

und im Wasser schützen kann und bilden Schwim-

mer und Rettungsschwimmer aus.
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3 World Cups. 
3 Master Contests. 
Die ganze Community.

Sei live dabei:

17–25 JAN

Wingfoil, Pump‑Foil und SUP World Cups + internationale 
Contests von Skimboard bis Tow‑In‑Freestyle – und deine 
Chance es selber zu probieren! Feier mit der Community 
und übernachte im Surf Festival Camp für nur 25 €. 

Alle Infos:

3 Master Contests. 
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